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Приложение к 4.7.
Циклограмма интенсивности использования физкультурно-оздоровительных, спортивно-тренировочных помещений для выполнения требований образовательных стандартов и реализуемых образовательных программ (включая внеурочную деятельность и дополнительные занятия)
на  2017-2018 учебный год

	Наименование помещений
	Организационно-педагогические мероприятия
	№ группы
	Время проведения
	Дни недели

	Ответственные

	Спортивный зал 

	Утренняя гимнастика

	№8, 9
	7.50-8.02 
	понедельник
	Калмыкова Г.А.

	
	
	№3
	8.15-8.30 
	
	

	
	
	№4
	8.30-8.45
	
	

	
	НОД
	№7
	9.00-9.15
	
	

	
	
	№6
	9.30-9.50
	
	

	
	
	№3
	10.20-10.50
	
	

	
	
	№1
	15.50-16.00
	
	

	
	Физкультурный досуг
	№8;9
	16.10-16.35
	
	

	
	Спортивные праздники и мероприятия дошкольного и
 школьного отделений по плану учреждения
	Все группы
	По плану ОУ
	
	

	
	Уроки физкультуры в зале или на территории учреждения (в соответствии с учебным планом)
	3кл.
	10.55-11.35
	
	

	
	
	2кл.
	11.40-12.20
	
	

	Спортивный зал 

	Утренняя гимнастика

	№8, 9
	7.50-8.02 
	вторник
	Калмыкова Г.А.

	
	
	№3
	8.15-8.30 
	
	

	
	
	№4
	8.30-8.45
	
	

	
	НОД
	№11
	9.00-9.15
	
	

	
	
	№10
	9.25-9.50
	
	

	
	
	№9
	10.10-10.35
	
	

	
	
	№4
	10.45-11.15
	
	

	
	
	№2
	15.50-16.00
	
	

	
	Физкультурный досуг
	№6;10
	16.30-16.50
	
	

	
	Спортивные праздники и мероприятия дошкольного и
 школьного отделений по плану учреждения
	Все группы
	По плану ОУ
	
	

	
	Внеурочная деятельность
	2кл.
	13.00-13.40
	
	

	
	
	3кл.
	13.40-14.20
	
	

	Спортивный зал 

	Утренняя гимнастика

	№8, 9
	7.50-8.02 
	среда
	Калмыкова Г.А.

	
	
	№3
	8.15-8.30 
	
	

	
	
	№4
	8.30-8.45
	
	

	
	НОД
	№7
	9.00-9.15
	
	

	
	
	№6
	9.25-9.50
	
	

	
	
	№8
	10.10-10.35
	
	

	
	Физкультурный досуг
	№1;2
	15.50-16.00
	
	

	
	
	№7;11
	16.30-16.50
	
	

	
	Кружковая работа с детьми с нарушениями ОДА
	№8;9;3;4
	17.00-17.30
	
	

	
	Спортивные праздники и мероприятия дошкольного и
 школьного отделений по плану учреждения
	Все группы
	По плану ОУ
	
	

	
	Уроки физкультуры в зале или на территории учреждения (в соответствии с учебным планом)
	3кл.
	10.55-11.35
	
	

	
	
	2кл.
	11.40-12.20
	
	

	Спортивный зал 

	Утренняя гимнастика

	№8, 9
	7.50-8.02 
	четверг
	Калмыкова Г.А.

	
	
	№3
	8.15-8.30 
	
	

	
	
	№4
	8.30-8.45
	
	

	
	НОД
	№11
	9.00-9.15
	
	

	
	
	№8
	9.35-10.00
	
	

	
	
	№4
	10.20-10.50
	
	

	
	
	№1
	15.50-16.00
	
	

	
	
	№2
	16.10-16.20
	
	

	
	Физкультурный досуг
	№3;4
	16.30-17.00
	
	

	
	Спортивные праздники и мероприятия дошкольного и
 школьного отделений по плану учреждения
	Все группы
	По плану ОУ
	
	

	
	Внеурочная деятельность
	2кл.
	13.00-13.40
	
	

	
	
	3кл.
	13.40-14.20
	
	

	Спортивный зал 

	Утренняя гимнастика

	№8, 9
№3
№4
	7.50-8.02 
8.15-8.30 
8.30-8.45
	пятница
	Калмыкова Г.А.

	
	НОД
	№9
	9.00-9.25
	
	

	
	
	№10
	9.30-9.50
	
	

	
	
	№3
	10.20-10.50
	
	

	
	Кружковая работа с детьми с нарушениями ОДА
	№8;9;3;4
	17.00-17.30
	
	

	
	Спортивные праздники и мероприятия дошкольного и
 школьного отделений по плану учреждения
	Все группы
	По плану ОУ
	
	

	
	Уроки физкультуры в зале или на территории учреждения (в соответствии с учебным планом)
	3кл.
	10.55-11.35
	
	

	
	
	2кл.
	11.40-12.20
	
	


. 


